
SEXUALAUFKLÄRUNG 

   

 

 

 

Information und Anmeldung: 

 

Staatlich anerkannte Beratungsstelle  

für Schwangerschaftsfragen im  

 

Landratsamt Neumarkt 

Gesundheitsamt 

Dr.-Grundler-Str. 1 

92318 Neumarkt i.d.OPf. 

Tel.: 09181/470-1512 

 

E-Mail: 

schwangerenberatung@landkreis-neumarkt.de 

 

Internet: 

www.schwanger-in-neumarkt.de 

 
 

 

   

Sexualität, Pubertät, 

Freundschaft, Prävention, 

Verhütung, Frau, ETHIK, Geburt, 

Menstruation, Familie, Gefühle, 

Moral, Romantik, verliebt sein, 

Samenerguss, Entwicklung, Scham, 

Unsicherheit, Schwangerschaft, 

Liebe, Mann, Körper, Schönheit, 

Freundschaft,  HIV, Pille, Nähe, 

 Pornografie, Lust, JUGEND, 

Kondom, Hormone, 

Selbstbefriedigung, Liebeskummer, 

flirten, Schule, 

Geschlechtskrankheiten, Kultur, 

Zärtlichkeit, Normen, Eltern, 

Medien, Körpererfahrung, Rechte, 

IDEALE, Liebeskummer, 

Abenteuer, Partnerschaft 

 

  

 



   

Sexualpädagogische 

Veranstaltungen für 

 

♥ Schülerinnen und Schüler  

ab der 5. Jahrgangsstufe 

♥ alle Schularten 

♥ Jugendgruppen 

 

Unsere 

Themenschwerpunkte: 

 
Liebe, Freundschaft, Partnerschaft 

Sexualität 

Pubertät 

Menstruation, weiblicher Zyklus, 

Fruchtbarkeit 
 

Schwangerschaft 

Verhütungsmethoden 

Sexuell übertragbare Krankheiten 

 

Weitere Themenschwerpunkte  

sind auf Anfrage möglich. 

 

   

Unsere Veranstaltungen 

 

♥ umfassen je nach Thema  

2-5 Unterrichtsstunden 

♥ finden meist in geschlechts-

homogenen Gruppen statt 

♥ benötigen bei geschlechts-

spezifischen Angeboten  

2 Räumlichkeiten 

♥ finden ohne Lehrkraft statt 

♥ sind kostenlos 

 

Materialien zur Prävention 
 

♥ Infothek mit aktuellen Broschüren 

♥ Verhütungsmittelkoffer zum 

Ausleihen (Pfand: 50,00 Euro) 
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